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Preinscribete pinchando aqui

CLAVES EN

MEDICINA ORAL
MEDICINA DEL SUENO
PARA EL ODONTOLOGO GENERAL

Profa. Dra. Rocio Cerero

Profa. Dra. Adelaida Dominguez

;. Qué te proponemos?

« Darte RESPUESTAS: :Es benigno o maligno, cémo lo trato, por qué sigue doliendo si todo fue
bien, qué hago cuando no se despierta después de los implantes, cudndo puedo poner un

dispositivo de avance mandibular para ronquido/apnea y como lo hago?

« Aumentar tu formacion incrementando tu capacidad de manejo de estos pacientes en la
clinica diariac en patologia oral no odontolégica

«  Un acercamiento sencillo, basado en casos clinicos, al mundo de la MUCOSA ORAL,
EL DOLOR OROFACIAL Y LA MEDICINA ORAL DEL SUENO en tres médulos

« Un cuarto médulo para que ponhgdas en précﬁca lo aprendido

- Llevarte toda esta formacién en un préctico dossier |@l (@médicadofysuefio



http://www.ucm.es/centros/webs/fodon/
https://www.instagram.com/dofytto/
https://www.instagram.com/dofytto/
https://odontologia.ucm.es/f-permanente-cursos
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Objetivos del curso:

CLAVES EN
MEDICINA ORAL « Capacitar alos alumnos en la valoracion, diagnostico y manejo de la
MEDICINA DEL SUENO patologia mucosa, dolor orofacial y para actuar en

PARA EL ODONTOLOGO GENERAL

problemas del sueno que sean susceptibles de abordar por el

odontdlogo
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C LA\/ ES EN . Los contenidos los abordaremos basdndonos en casos clinicos e imégenes.

- Resolucién de casos clinicos, entregados previamente, con técnicas interactivas,

MEDICINA ORAL

MEDICINA DEL SUENO
PARA EL ODONTOLOGO GENERAL - Practicas de exploracion en Medicina Oral, Dolor Orofacial: Biopsia. Infiltraciones

que permitan la participacion de los alumnos.

diagndsticas. Toma de Galga de George y taller de interpretacion de poligrafias

 Se entregard un dossier con toda la informacidn sobre l1os conceptos mds importantes.
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& j CLAVES EN MEDICINA ORAL Y MEDICINA ORAL DEL

S T SUENO PARA EL ODONTOLOGO GENERAL
Al finalizar el curso el alumno sera capaz de:

« Conocer e identificar los distintos tipos de dolor y lesiones orales.

« Realizar una correcta historia clinica y exploracion para poder emitir un diagnéstico clinico.

« Elegirlos métodos diagnosticos mds adecuados en cada caso para llegar a un diagnéstico
definitivo y realizar un correcto diagndstico diferencial.

« Comprender el concepto actual de sueno y de medicina oral del sueno.

« Comprender e interpretar los informes remitidos desde las especialidades de la medicina
del sueno.

« Conocer el proceso completo de la indicacion, confeccidon, manejo y control de
seguimiento de los Dispositivos de Avance Mandibular

« Readlizar el fratamiento cuando sea factible y/o remitir al paciente cuando sea necesario
tanto en Medicina Oral, Dolor Orofacial o en Medicina del Sueno.
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Modulos Fechas

1.-Concepto de dolor y neurobiologia del dolor y sensibilizacion.

2.- Dolor Somdtico: Cuadros articulares y musculares. (

Horario
Viernes Manana de 8:30 a 14:00
Tarde  de 15:30 a 20:00
Sabado Manana de 92:00 a 14:30

3.- Dolor Neuropdtico. Neuralgias y dolor central. Neuropatias (Neuropatia dolorosa

postraumatica trigeminal y dolor facial idiopatico persistente). Sindrome de Boca Ardiente.

4.- Cefaleas de interés odontolégico. Odontalgias no odontogénicas.

5.- Trastornos por sintomas somdaticos.

6.-El odontdlogo como profesional que previene vy trata el dolor:

sPodemos prevenir estos cuadrose Epidemiologia y factores de riesgo dolor cronico.
7.-Manejo clinico: Abordaje multidisciplinar del dolor crénico no oncoldgico.
8.-Abordaje no farmacoldgico del dolor créonico no oncoldgico: Sueno y Psicologia

9.- Conceptos basicos del fratamiento farmacoldgico.

12y 13 Enero de 2024

Todos los contenidos parten de casos clinicos habituales representativos
de estas patologias.

Modulo 1. Dolor Orofacial
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Modulos Fechas

1. Valoracioéon de los diferentes métodos diagndsticos actuales en Medicina

Oral. Puzzle diagndstico. f ] N\
Horario

Viernes de 9:30 a 14:30 horas

y de 15:30 a 20:30 horas

bado de 9:30 a 14:30 horas

2. Cambios de color de la mucosa oral: lesiones blancas, lesiones rojas y
lesiones pigmentadas. Diagndstico diferencia: algoritmo diagndstico.
Caracteristicas de malignidad.

3. Patologia y pseudopatologia propia de la lengua.

S
\—

4. Ulceras de la mucosa oral. Estomatitis affosa recurrente y otras Ulceras.
Diagnodstico diferencial: algoritmo diagndstico. Caracteristicas de malignidad.

5. Enfermedades que producen ampollas. Diagnostico diferencial: algoritmo
diagndstico. Caracteristicas de gravedad.

6. Infecciones no odontogénicas de la cavidad oral.

7. Lesiones exofiticas. Tumoraciones. Diagnodstico diferencial. Caracteristicas
de malignidad.

8. Opciones de tratamiento en Medicina Oral. Uso de corticoides.

23 y 24 de Febrero de 2024

Modulo 2. Medicina Oral
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Modulos Fechas

1. Infroduccidén al sueno para odontdlogos. Trastornos respiratorios del sueno (TRS).

s

2. La Historia clinica en los pacientes con TRS.

3. Técnicas diagndsticas y terapéuticas. Diagndstico diferencial de los trastornos de sueno.

4. Trastornos temporomandibulares y dolor orofacial. Relacidon con Medicina oral del

4 .
Horario
Viernes Manana de 8:30 a 14:00
Tarde  de 15:30 a 20:00
Sabado Manana de 9:00 a 14:30

sueno. (MQOS). Relacidn bruxismo y TRS

5. Tratamiento de TRS: Medidas higiénico dietéticas. Tto. farmacoldgico. Terapia posicional.

Terapia miofuncional.

6. Tratamiento TRS: Presion positiva. Indicaciones. Contfraindicaciones. Efectos adversos

7. Tratamiento quirdrgico en los TRS: Quirdrgico maxilofacial, quirdrgico ORL. f,.\,_.,;;,,,_?‘: .

X e IR

P

8. Tratamiento odontolégico en los TRS: Dispositivos de avance mandibular (DAM).

Tedrico-Practico

Mecanismo de accidn. Indicaciones. Contraindicaciones. Eficacia. Tipos y caracteristicas.

Manejo clinico de los DAM. Prevencion de efectos adversos. Seguimiento.

8y 9 Marzo de 2024

9.TRS en la infancia: Apnea obstructiva sueno (AOS) y ronquido en ninos.

10. Bruxismo infantil. Diagndstico y tratamiento.

Aodulo 3. Medicina Oral del Sueho

Talleres: Tipos de dispositivos. Interpretacion poligrafia respiratoria. Exploracion fisica TRS.

[ Y- LI R L. R L R [ [ N N LA of o Y o
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Modulos

2. La historia en el DOF: Semiologia del dolor. Escalas y cuestionarios para la
medicidon y evaluacion del dolor.

3. Exploracion: comprobacion del diagndstico de presuncion.

4. Taller practico de exploracion funcional, sensitiva e infiltraciones
diagndsticas

5. Sesion interactiva final de casos clinicos de DOF.

6. Sesiones interactiva de algoritmos diagndsticos en lesiones blancas,
ulcerosas, ampollosas y exofiticas.

7. Sesion clinica interactiva de manejo de casos de Medicina Oral.

Modulo 4. Practico Medicina

Oral y Dolor Orofacial

1. Realizaciéon de biopsia en lenguas de cerdo. Biopsia incisional y escisional.

Fechas

4 .
Horario
Viernes Manana de 8:30 a 14:00
Tarde  de 15:30 a 20:00
Sabado Manana de 9:00 a 14:30

19 y 20 Abril de 2024
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Rocio Cerero Lapiedra Jose Manuel Aguirre Urizar Laura Jiménez Ortega

Adelaida Dominguez Gordillo Naiara Agirre Larracoechea Javier Martinez Orozco

Maria Redondo de Mena Leticia Bagdn Debodn Natalia Martinez Rodriguez
Irene Cano Pumarega Néstor Montesdeoca Garcia
Oscar Castano Joaqui Luis Alberto Moreno Lopez
Camilo Chavez Farias Laureano Ribacoba Bajo
Katia Gustino Matias Cristina Vaduva

h.l1ah

biocosmetics laboratories

TERAPIACPAP

COLABORAN
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TASAS ACADEMICAS

El importe total del curso es de 1500 £.

PRECIOS ESPECIALES PARA las primeras matriculas que cumplan con:

«  Ex-alumnos de los certificados universitarios (4 plazas) de: Importe total 750 euros
“Conceptos actuales en medicina oral”
“El dolor orofacial como complicacion del tratamiento odontolégico”

«  Graduados hace cinco o menos anos (2 plazas ). Importe total 1050 €

« Alumnos de quinto curso Odontologia (1 plaza). Importe total 1350 €

Preinscribete pinchando aqui
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