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Breve descriptor:

Periodoncia, Etiolog&#237;a, Diagn&#243;stico, Prevenci&#243;n Tratamiento Periodontal B&#225;sico Gingivitis,
Enfermedades Periodontales Necrosantes, Absceso Periodontal, Halitosis Oral

Requisitos:

Para que sea vélida la calificacion de esta asignatura tiene que haberse superado: Anatomia Humana y Embriologia,
Biologia Celular e Histologia, Comunicacion y Psicologia, Fisiologia, Genética, Bioquimica y Biologia Molecular,
Introduccion a la Investigacion y Estadistica.

Objetivos:

&#8226; Conocer los mecanismos de colonizaci&#243;n bacteriana en la cavidad bucal e identificar sus implicaciones
en la salud y en las enfermedades periodontales. &#8226; Conocer los mecanismos de respuesta inflamatoria e
inmunol&#243;gica de los tejidos periodontales frente a las bacterias del biofilm dental. &#8226; Entender los
principales factores asociados a la patolog&#237;a periodontal, identificando sus causas, su patogenia y sus factores
de riesgo. &#8226; Aplicar los medios diagn&#243;sticos disponibles para la valoraci&#243;n de todo tipo de
pacientes con patolog&#237;a periodontal. &#8226; La experiencia cl&#237;nica adecuada en la
implementaci&#243;n de las medidas preventivas espec&#237;ficas frente a las enfermedades periodontales y en la
realizaci&#243;n de las adecuadas medidas terap&#233;uticas en pacientes con gingivitis.

Generales

Competencias conjuntas con Periodoncia .

CEMIV.01 Realizar tratamientos basicos de la patologia buco-dentaria en pacientes de todas las edades. Los
procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minima y en un enfoque global e integrado
del tratamiento buco-dental.

CEMIV.03 Para el establecimiento de dicho diagnéstico y plan de tratamiento el dentista debe adquirir la siguientes
competencias:

- CEMIV.03.01 tomar e interpretar radiografias y otros procedimientos basados en la imagen, relevantes en la practica
odontoldgica,

- CEMIV.03.03 determinar e identificar los requisitos estéticos del paciente y de las posibilidades de satisfacer sus
inquietudes,

CEMIV.04 Para el establecimiento de un adecuado tratamiento el dentista debe ser competente en:

- CEMIV.04.01 prescripcion apropiada de farmacos, conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos
sistémicos y repercusiones sobre otros érganos,

- CEMIV.04.10 tratar tanto farmacoldgica, como quirirgicamente los procesos inflamatorios de los tejidos
periodontales y/o peri-implantarios incluyendo las técnicas de instrumentacion periodontal supra y subgingival.
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Transversales:

« Instrumentales: resolucién de problemas, toma de decisiones, capacidad de organizacion y clasificacién, capacidad
de andlisis y sintesis y comunicacién oral y escrita.

« Personales: compromiso ético, razonamiento critico, habilidades en las relaciones interpersonales, trabajo en un
equipo de caracter interdisciplinar y trabajo en equipo.

« Sistémicas: motivacion por la calidad, aprendizaje autbnomo, adaptacion a nuevas situaciones e iniciativa y espiritu
emprendedor.

Especificas:

*Tener conocimiento de la formacion del biofilm dental, de su estructura, composicién e importancia patogénica en las
enfermedades periodontales.

*Tener conocimiento de la respuesta del hospedador frente a las bacterias del biofilm dental subgingival.

*Tener conocimiento de la etiologia, patogenia y patologia de las enfermedades periodontales.

eTener conocimiento de los factores de riesgo genéticos y ambientales que intervienen en la patogenia de las
enfermedades periodontales.

eTener conocimiento las clasificaciones mas importantes de las patologias periodontales.

Estar familiarizado con las seis patologias periodontales mas relevantes: gingivitis asociadas a placa, problemas
periodontales de aparicién agudas y gingivitis no asociadas a placa.

*Tener conocimiento de la etiologia y patogenia de la halitosis oral, y su relacién con las enfermedades periodontales.
» Ser competente en realizar y registrar, en la ficha apropiada, un examen periodontal completo, incluyendo registro
de placa, sangrado, profundidad de sondaje, recesion, niveles de insercién periodontal, furcaciones, movilidad
dentaria y estado mucogingival.

» Ser competente en la interpretacion de una serie radiografia periapical, necesaria para la evaluacion del hueso
alveolar.

 Tener conocimiento de otras técnicas de diagnéstico avanzadas, como técnicas microbiolégicas, bioquimicas o
genéticas, que tengan relevancia para el diagnostico y tratamiento periodontal.

 Ser competente en educar a los pacientes en lo concerniente a la etiologia y prevencion de las enfermedades
periodontales y en motivarlos para asumir responsabilidades en relacion con su salud periodontal.

» Ser competente en proporcionar las instrucciones de higiene bucal y en la aplicacion de las medidas preventivo-
terapéuticas especificas en cada caso

Otras:

Continuacién de las competencias especificas:

« Estar familiarizado con los factores conductuales y las técnicas de motivacién que faciliten el control de placa y las
técnicas de higiene individuales u otras medidas preventivas individuales.

 Tener conocimiento de los efectos del tabaco en la salud periodontal y de las formas que permiten ayudar al
paciente que desea cesar el habito tabaquico.

» Ser competente en prescribir y monitorizar los efectos de los agentes farmacolégicos apropiados en el tratamiento
de las gingivitis, incluyendo el control quimico de la placa dental.

» Ser competente en la realizacion de una instrumentacion periodontal supragingival.

Contenidos tematicos:

Contenidos impartidos en clases te&#243;ricas o en aprendizaje basado en problemas: 1. Anatom&#237;a del
periodonto 2. Histolog&#237;a de los tejidos periodontales 3. Etiolog&#237;a de las enfermedades periodontales. 4.
Mecanismos de respuesta inflamatoria e inmunol&#243;gica de los tejidos periodontales. 5. Microbiolog&#237;a de
los biofilms bucales. 6. Pat&#243;genos periodontales 7. Clasificaci&#243;n de las enfermedades periodontales 8.
Factores de riesgo gen&#233;ticos en la patogenia de las enfermedades periodontales. 9. Factores de riesgo en la
patogenia de las enfermedades periodontales. 10. Epidemiolog&#237;a de las Enfermedades Periodontales. Su
importancia en la Poblaci&#243;n. 11. Sistemas de diagn&#243;stico convencionales. 12. Sistemas de
diagn&#243;stico avanzado. 13. Problema n.1: Gingivitis asociadas a placa. 14. Problema n.2: Gingivitis no asociadas
a placa. 15. Problema n.3: Enfermedades periodontales necrosantes. 16. Problema n.4: Absceso periodontal. 17.
Problema n.5: Halitosis oral. 18. Antis&#233;pticos. 19. Instrumentaci&#243;n avanzada. 20. Tratamiento del
Problema 1: Gingivitis. 21. Tratamiento del Problema 2: Gingivitis no asociadas a placa. 22. Tratamiento del Problema
3: Enfermedades periodontales necrosantes. 23. Tratamiento del Problema 4: Absceso periodontal. 24. Tratamiento
del Problema 5: Halitosis oral. Contenidos impartidos en seminarios o pr&#225;cticas precl&#237;nicas: 25.
Diagn&#243;stico cl&#237;nico. 26.Diagn&#243;stico radiol&#243;gico. 27. Plan de tratamiento. 28. Uso de curetas.
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29. Afilado de curetas. 30. Control Mec&#225;nico de Placa. T&#233;cnicas, instrumentos y procedimientos
conductuales. 31. Control Qu&#237;mico de Placa. 32. Cese del h&#225;bito tab&#225;quico. T&#233;cnicas y
farmacolog&#237;a. 33. Profilaxis Profesional. T&#233;cnicas, instrumentos y procedimientos terap&#233;uticos.

Clases tedricas:

Lecciones magistrales. El profesor presentara las lineas maestras de los contenidos del programa.
Seminarios:

Los profesores con los alumnos realizaran todas las tareas inherentes a las actividades clinicas previstas en esta
asignatura.

Clases practicas:

Los alumnos realizarén practicas de simulacién en clinicas de las actividades clinicas para alcanzar las competencias
previstas.

Trabajos de campo:

Evaluacion de problemas (problema based learning, PBL). Una vez que el profesor ha planteado los aspectos
fundamentales de cada problema (patologia) en clase, los alumnos organizados en grupos deberan analizar (evaluar
los aspectos méas importantes de cada patologia) durante su tiempo de trabajo personal, mediante la blisqueda y
andlisis de la bibliografia apropiada y con ayuda y supervision de un tutor.

Préacticas clinicas:

Los alumnos realizardn practicas clinicas con pacientes para adquirir las competencias previstas.
Laboratorios:

Los alumnos realizaran practicas de simulacion en laboratorios de las actividades clinicas para alcanzar las
competencias previstas.

Exposiciones:
No.
Presentaciones:

El analisis de los problemas (PBL) se presentara en clase por los alumnos y se discutiran los resultados.
Otras actividades:

Tutorias. El profesor de modo presencial y virtual atendera personalmente a los alumnos para orientarlos y resolver
las dudas que estos planteen.

TOTAL:

Evaluacion:

Descripcion de las diferentes partes evaluables: - Contenidos didacticos teoricos: Asistencia a clases tedricas,
Calificaciones de los exdmenes, Calificacion del examen final. - Contenidos didacticos no presenciales y presenciales:
Asistencia a seminarios; Calificaciones de los examenes de seminarios, si los hubiera; Informes sobre rotaciones;
Puntualidad en la llegada de informes sobre rotaciones. - Trabajo de aprendizaje basado en los problemas:
Valoracion del trabajo realizado en términos de participacion individual; Valoracion del trabajo en grupo; Valoracion
del resultado del trabajo a nivel de grupo; Valoracion del resultado del trabajo a nivel individual; Valoracién de la
presentacion del trabajo a nivel de grupo. - Valoracion del trabajo en practicas: Asistencia a practicas preclinicas;
Asistencia a practicas clinicas; Calificacion del examen pre-clinico; Cumplimiento de la normativa de clinicas; Manejo
del programa SALUD; Evaluacién cuantitativa del trabajo; Evaluacion cualitativa del trabajo; Valoracion de la
puntualidad, aptitud y actitud.

Criterios minimos para ser evaluado positivamente en cada parte evaluable: - Contenidos didacticos tedricos:
calificacién de apto en el examen final. - Contenidos didacticos no presenciales y presenciales: asistencia a 90% de
seminarios. - Trabajo de aprendizaje basado en los problemas: calificacién global de apto. - Valoracion del trabajo en
practicas: 90% de asistencia mas cumplimiento de normativa. Nimero minimo de procedimientos.

Horquilla para la calificacion final: EI 40-60% sera la parte tedrica, el 20-30% la parte practica y el 10-20% el
aprendizaje basado en problemas y el resto de didactica.
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Bibliografia basica:

Bibliografia general
1. Clinical Periodontology and Implant Dentistry. J. Lindhe, NP Lang, T. Karring, editores. Oxford: Blackwell-

Munksgaard, 2008. 82 Edicion

2. Clinical Periodontology. Newman, Takei, Carranza. W.B Saunders Company, 92 ed. 2002.

3. Periodoncia clinica e Implantologia oral - A. Bascones. 3 Edicién. 2001.

4. Manual SEPA de Periodoncia y Terapéutica de Implantes: Fundamentos y Guia practica. JJ Echeverria, J. Blanco.

Ed. Panamericana, 2005.

Bibliografia especifica
Se realiza con articulos cientificos y se actualiza en cada curso.

Otra informacion relevante
No.

UNIVERSDAD COMPLUTENSE DE MADRID UNIVERS TASXXI Pag. 5de5





